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관리번호 053 맞벌이 부부를 위한 열린보건소 운영

사 업 완 료 사 업 주 체 추진상황

임기내 임기후 국가 시도 시군구 이행후
계속추진 정상추진 부  진 미착수
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  사업개요

  ❍ 사업기간 : 2014.7 ~ 2018.6                    

  ❍ 사업대상 : 임산부, 영유아               

  ❍ 사업내용 : 매월 2•4주 토요일 오전 9시-13시              

    - 임산부 산전검사 및 예방접종, 모유수유크리닉 운영, 임산부를 위한 프로그램 운영

  ❍ 총사업비 : 34백만원     

 

구분 총계
연차별 소요예산

2014 2015 2016 2017 2018.6

재

원

별
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국비
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구비

민간

기타

(단위 : 백만원) 

  연차별 추진목표

 

추진내용 2014 2015 2016 2017 2018.6 비고

임산부․영유아 토요진료(명) 350 700 700 700 350

모유수유크리닉운영(명)     60 120 120 120 60

출산 및 요가교실(명) 100 200 200 200 100



일  자 추진사항 세 부 내 용

2014.7.1~12.31 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 377명

“ 모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 41명

“ 출산 및  요가교실
남편과 함께하는 출산교실(출산시 남편의 역할, 출산동영상,
태아마사지법 등) 및 임산부요가교실(안전한 출산을 위한 자
세 및 호흡법) : 150명 

2015.1.1~3.31 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 184명

“ 모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 19명

“ 출산 및  요가교실
남편과 함께하는 출산교실(출산시 남편의 역할, 출산동영상,
태아마사지법 등) 및 임산부요가교실(안전한 출산을 위한 자
세 및 호흡법) : 24명 

2015.4.1~6.30 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 110명

“ 모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 25명

“ 출산 및  요가교실
남편과 함께하는 출산교실(출산시 남편의 역할, 출산동영상,
태아마사지법 등) 및 임산부요가교실(안전한 출산을 위한 자
세 및 호흡법) : 68명 

2015.7.1~9.31 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 81명

“ 모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 33명

“ 출산 및  요가교실
남편과 함께하는 출산교실(출산시 남편의 역할, 출산동영상,
태아마사지법 등) 및 임산부요가교실(안전한 출산을 위한 자
세 및 호흡법) : 110명 

2015.10.1~12.31 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 154명

“ 모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 27명

“ 출산 및  요가교실
남편과 함께하는 출산교실(출산시 남편의 역할, 출산동영상,
태아마사지법 등) 및 임산부요가교실(안전한 출산을 위한 자
세 및 호흡법) : 105명 

2016.1.1~3.31 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 167명

“ 모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 28명

“ 출산 및  요가교실
남편과 함께하는 출산교실(출산시 남편의 역할, 출산동영상,
태아마사지법 등) 및 임산부요가교실(안전한 출산을 위한 자
세 및 호흡법) : 48명 

  추진실적(2017. 12. 31)

  ❍ 추진실적 총괄 

사업내용 목표 실적 사업이행률

임산부․영유아 토요진료 2,800명 2,706명 96.6%

모유수유클리닉 운영 480명 497명 100%

출산 및 요가교실 800명 1,021명 100%

 총 이행률 98.9%

❍ 일정별 추진실적     



2016.4.1~6.30 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 182명

“ 모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 103명

“ 출산 및  요가교실
남편과 함께하는 출산교실(출산시 남편의 역할, 출산동영상,
태아마사지법 등) 및 임산부요가교실(안전한 출산을 위한 자
세 및 호흡법) : 56명 

2016.7.1~9.30 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 161명

“ 모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 37명

“ 출산 및  요가교실 남편과 함께하는 출산교실 및 임산부요가교실 : 94명 

2016.10.1.~12.31 임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 208명

모유수유크리닉 운영 국제모유수유 전문가 1:1 상담(자세, 마사지교육 등) : 26명

출산 및  요가교실 남편과 함께하는 출산교실 및 임산부요가교실 : 28명 

2017. 1. 1. 
~ 3. 31.

임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 208명

모유수유크리닉 운영 모유수유 교육 및 실습(자세, 마사지교육 등) : 40명

출산 및  요가교실 남편과 함께하는 출산교실 및 산전체조 : 44명 

2017. 4. 1. 
~ 6. 30.

임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 251명

모유수유크리닉 운영 모유수유 교육 및 실습(자세, 마사지교육 등) : 76명

출산 및  요가교실 남편과 함께하는 출산교실 및 산전체조 : 76명 

2017. 7. 1. 
~ 9. 30.

임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 288명

모유수유크리닉 운영 모유수유 교육 및 실습(자세, 마사지교육 등) : 30명

출산 및  요가교실 남편과 함께하는 출산교실  및 산전체조 : 60명 

2017. 10. 1. 
~ 12.31.

임산부․영유아 토요진료 임산부․영유아 등록 및 관리 : 204명

모유수유클리닉 운영 모유수유 교육 및 실습(자세, 마사지교육 등) : 32명

출산 및  요가교실 남편과 함께하는 출산교실  및 산전체조 : 60명 

  

  중앙정부·서울시 협력사항(제도, 재정, 권한)

  ❍ 시비 100% 사업으로 토요열린보건소 운영

  문제점 및 대책

 ❍ 국가필수예방접종 병의원 위탁사업 추진으로 토요영유아진료(예방접종) 이용자 감소

 ❍ 토요 모유수유클리닉 집합 교육 병행 

  향후계획

  ❍ 관내 소식지 및 홈페이지를 통한 홍보 활성화 

  ❍ 임산부의 날, 강감찬 축제 등 지역행사를 활용한 홍보 확대


