
민선5기 구정운영기본계획 추진성과

(주관부서 : 보건행정과) 2014. 6. 30 현재

관리코드 Ⅱ - 9 5대 핵심과제 꿈과 희망이 넘치는 교육혁신특구

주관부서 보건행정과 단위사업명 건강한 학교 만들기

≪ 사업목적 ≫

생애주기 중 가장 중요한 어린이․청소년의 건강을 위하여 이들의 주 생활터인 학교와 그

주변 환경을 개선

≪ 사업개요 ≫

◦ 사업기간 : 2010. 07. 01. ~ 2014. 06. 30. (4년간)

◦ 주요사업

- 정기 비만도 조사 등 비만예방관리 및 금연․금주 프로그램 운영

- 아토피 예방, 구강보건, 전염병 관리 프로그램 운영

- 위해식품 근절, 적기 예방접종, 결핵 검진 등 건강한 학교 환경 조성

◦ 총 사업비 : 767.8백만원 (사업이행율 : 152.2%)

구 분
총 사 업 비 (백만원) 추진상황 이행률

(%)
비고

소계 국비 시비 구비 민자 정상 부진 미추진

총계 767.8 104.5 319.5 343.8 - 4 - - 196.33

체력 증진을  위한
프 로 그 램  운 영 170 39 30 101 - ○ - - 121.3

정신적으로 건강한
어린이 ‧청소년 육성 31.4 0 15.7 15.7 - ○ - - 140.8

건강한 학교 환경
(건강스쿨존) 조성 248.3 5.5 201.8 41 - ○ - - 326.9

전 염 병  관 리 318.1 60 72 186.1 - ○ - -

◦ 연차별 소요예산 (단위 : 백만원)

소계 2010년 2011년 2012년 2013년 2014년

767.8 117.3 164.3 164.8 181.6 139.8

연 차 별 추 진 계 획

2010 2011 2012 2013 2014

투자계획(백만원) 117.3 164.3 164.8 181.6 139.8

<단계별 투자내용>

◦ 체력증진을 위한

   프로그램 운영

◦ 정신적으로 건강한

   어린이‧청소년 육성

◦ 건강한 학교 환경

   (건강스쿨존) 조성

◦ 전염병 관리



세부관리코드 Ⅱ - 9 - 가 세부사업명 체력증진을 위한 프로그램 운영

추진시기 임기 내 완료(○) / 임기 후 계속(   ) 부서명
(팀 명)

보건행정과
(건강증진팀)
보건행정과

(건강증진팀)
보건행정과

(건강증진팀)

담당자
(전화번호)

박신향
(7122)
박지현
(7125)
곽문정
(7123)

추진상황

완  료 추 진 중
미착수 이행율 부진 및 미착수 사유

종결사업 계속사업 정상 부진

- - O - - 121.3 -

□ 사업 개요

○ 어린이․청소년 비만예방관리 프로그램(초등학교 Let's Play)

- 사업기간 : 2010. 07. ~ 2014. 06.

- 사업대상 : 관내 초등학교(22개교)

- 내 용

․서울시 필수사업 “어린이 신체활동 늘리기(Let's Play)" 사업으로 대체추진

․신체활동 운동기구 지원으로 체육수업에 자체적으로 활용

․사업전․후 모니터링(만족도 조사) 실시

․2011년, 2012년 사업운영 : 건강생활실천사업비 예산협조로 실시

- 총사업비 : 미확보(구비 100%)

○ 건강매점 만들기

- 사업기간 : 2010. 07. ~ 2014. 06.

- 사업대상 : 관내 중․고등학교(매점 운영중인 17개교 11개소)

- 내 용

․기존 매점의 환경(영양정보 전달, 위생적인 공간)개선 지원

․2011년 사업운영 : 교육지원과 교육경비 예산협조로 실시

․2012년 : 3개교 희망신청받았으나, 예산 미확보로 추진 불가 예상

- 총사업비 : 미확보(시비 50%, 구비 50%)

○ 굿모닝 아침밥 클럽 : 예산투입 대비 사업효과 미흡, 구정운영기본계획에서 제외

○ 흡연․음주예방 교육 및 방과후 금연․금주교실 운영

- 사업기간 : 2010. 07. ~ 2014. 06.

- 사업대상 : 초․중․고등학교 54개교 및 방과후 공부방 37개소

- 내 용

․초․중․고등학교에서 흡연․음주예방 교육 신청시 금연전문강사 지원

․흡연청소년을 위한 「푸른청소년 금연·금주교실」운영

- 총사업비 : 42백만원(국비 50%, 구비 50%)



<연차별 재원 소요>

(단위:백만원)

구 분 계 2010 2011 2012 2013 2014 비고

재

원

별

계 170 32 42 12 42 42

국 비 39 2 6 5 21 5

시 비 30 - 15 - - 15

구 비 101 30 21 7 21 22

지방채 - - - - - -

민 자 - - - - - -

□ 추진 목표

<연차별 목표>

추진 내용 2010 2011 2012 2013 2014

건 강 을 찾 아 G O G O 씽 4개교 3개교 - - -

어린이 신체활동 늘리기 - 8개교 6개교 6개교 4개교

건 강 매 점 만 들 기 - 1개교 1개교 1개교 1개교

흡 연 ․ 음 주 예 방 교 육 7개교 13개교 13개교 14개교 7개교

금 연 ․ 금 주 교 실 4회 10회 12회 12회 12회

□ 추진 실적

○ 추진실적 총괄

사 업 내 용 목표 실적 사업이행률

건강을 찾아 GOGO씽 7개교 7개교 100.0%

어린이 신체활동 늘리기 22개교 35개교 159.1%

건강매점 만들기 4개교 1개교 25.0%

흡연․음주예방교육 실시 54개교 105개교 194.4%

금연․금주교실 운영 50회 64회 128.0%

달성도(이행률) 121.30



○ 일정별 추진실적

    

일 자 추진사항 세 부 내 용

2010. 07. ~ 12.
○ 어린이․청소년 비만예방관리 프로그램

(건강을 찾아 GOGO씽)

- 4개교

2011. 01. ~ 12.

○ 어린이․청소년 비만예방관리 프로그램

(건강을 찾아 GOGO씽)

○ 어린이․청소년 비만예방관리 프로그램

(어린이 신체활동 늘리기)

- 3개교

- 8개교

2012. 01. ~ 12. ○ 어린이․청소년 비만예방관리 프로그램

(어린이 신체활동 늘리기)

- 렛츠플레이 운동교구지원 및 교사연수

- 찾아가는 펀펀 운동교실 운영

- 6개교
2013. 01. ~ 12. - 6개교

2014. 01. ~ 06.
- 4개교

- 4개교

2011. 12. ~

○ 건강매점 만들기

- 1개교
2012. 01. ~ 12. - 1개교
2013. 01. ~ 12. - 1개교
2014. 01. ~ 06. - 1개교

2010. 07. ~ 12.

○ 흡연․음주예방교육 실시

○ 금연․금주교실 운영

- 8개교

- 3회

2011. 01. ~ 12.
- 18개교

- 4회

2012. 01. ~ 12.
- 40개교

- 29회

2013. 01. ~ 12.
- 27개교

- 24회

2014. 01. ~ 06.
- 12개교

- 4회

□ 사업성과

○ 운동, 영양, 금연․금주 분야별 어린이․청소년의 건강생활실천을 위해 다각

도로 접근하여 노력한 결과 목표대비 121.3% 달성

○ 식품안전 동아리(청룡초)운영에 운동실천 프로그램 지원으로 사업연계를 통한 효과를 높임

○ 운동 전 후 체성분 측정을 통한 체계적인 관리와 상담으로 지속적인 동기부여

○ 건강매점 운영으로 위생적이고 안전한 식생활 환경 조성과 청소년 과일 섭취 향상에 기여

○ 술, 담배로부터 청소년 스스로 건강보호 할 수 있는 역량 강화

○ 흡연·음주예방 교육으로 건강한 인식과 습관 형성 및 청소년 흡연·음주율 감소에 기여

□ 향후계획 (진행중 또는 미완료 사업의 경우)

○ 학교 요청에 의거 2014년 하반기 찾아가는 펀펀운동교실 지원(남부초)



세부관리코드 Ⅱ - 9 - 나 세부사업명 정신적으로 건강한 어린이‧청소년 육성

추진시기 임기 내 완료(○) / 임기 후 계속(   ) 부서명
(팀 명)

지역보건과
(정신보건팀)

담당자
(전화번호)

조윤자
(7182)

추진상황

완  료 추 진 중
미착수 이행률 부진 및 미착수 사유

종결사업 계속사업 정상 부진

- - O - - 140.8 -

□ 사업 개요

○ 사업기간 : 연 중

○ 내 용 : 어린이 청소년 정신건강관리 운영

- 주의력결핍 과잉행동장애(ADHD), 우울증 조기발견 및 치료

- 정신건강인식개선(교육 등)

- 우울 및 인터넷 중독 등 추구관리

○ 총사업비 : 31.4백만원

<연차별 재원 소요>

(단위:백만원)

구 분 계 2010 2011 2012 2013 2014 비고

재

원

별

계 31.4 5.5 6.0 6.2 6.7 7

국 비 - - - - - -

시 비 15.7 2.75 3.0 3.1 3.35 3.5

구 비 15.7 2.75 3.0 3.1 3.35 3.5

지방채 - - - - - -

민 자 - - - - - -

□ 추진 목표

<연차별 목표>

추진 내용 2010 2011 2012 2013 2014

정신적으로 건강한 어린이 청소년 육성 18개교 24개교 24개교 26개교 28개교

□ 추진 실적

○ 추진실적 총괄

사 업 내 용 목표 실적 사업이행률

정신적으로 건강한 어린이 청소년 육성 120개교 169개교 140.8%

달성도(이행률) 140.80



○ 일정별 추진실적

일 자 추진사항 세부내용

2010. 07. ~ 12.

○ 어린이․청소년 정신건강관리

- ADHD 및 우울, 중독관리,정신건강

인식개선(교육)등

16개교

2011. 01. ~ 12. 20개교

2012. 01. ~ 12. 26개교

2013. 01. ~ 12. 89개교

2014. 01. ~ 06. 18개교

□ 사업성과

○ 아동·청소년 정신건강증진교육을 지속적으로 확대하여 목표대비 141% 성과

○ 우울 및 자살예방 교육, 주의력 결핍, 인터넷 중독, 음주예방 등 다양한 정신

건강예방교육으로 올바른 성장발달 지원



세부관리코드 Ⅱ - 9 - 다 세부사업명 건강한 학교 환경(건강스쿨존) 조성

추진시기 임기 내 완료(○) / 임기 후 계속(  ) 부서명
(팀 명)

지역보건과
(보건지도팀)

의약과
(의무팀)

보건행정과
(건강증진팀)

위생과
(식품안전팀)

담당자
(전화번호)

김은영
(7159)
소병숙
(7205)
곽문정
(7123)
신현주
(7262)

추진상황

완  료 추 진 중
미착수 이행율 부진 및 미착수 사유

종결사업 계속사업 정상 부진

- - O - - 326.9 -

□ 사업 개요

○ 아토피 안심학교

- 사업기간 : 2010. 07. ~ 2014. 06.

- 사업대상 : 관내 초등학교(22개교)

- 내 용

․아토피 안심학교 운영 5개교

․서울의료원․보라매병원과 협력, 아토피 질환 아동 관리 및 의료비 지원

․아토피 건강캠프 운영 및 고위험군 아동 부모 교육 등 1회/년

- 총사업비 : 40백만원(시비 50%, 구비 50%)

○ 치아튼튼학교 체험교실

- 사업기간 : 2010. 07. ~ 2014. 06.

- 사업대상 : 관내 초․중․고등학교(54개교)

- 내 용

․보건소와 함께하는 건강한 치아 만들기 교실 운영 22개교(초등학교)

․구강관련 내용 패널 전시 및 홍보자료 제작․배부

- 총사업비 : 비예산 사업

○ 학교주변 금연구역(200m 이내) 관리

- 사업기간 : 2010. 07. ~ 2014. 06.

- 사업대상 : 관내 초․중․고등학교(54개교)

- 내 용

․54개교 학교주변 금연구역(200m 이내) 관리 4회/년

․학부모 식품안전 지킴이를 활용하여 금연스쿨존에서 흡연행위 감시

- 총사업비 : 비예산 사업



○ 먹을거리가 안전한 학교 만들기

- 사업기간 : 2010. 07. ~ 2014. 06.

- 사업대상 : 관내 초․중․고등학교(54개교)

- 내 용

․학교주변 Green Food Zone 식품취급업소 위생지도점검 12회/년

․고열량․저영양 식품 등 어린이 식생활안전 교육 및 캠페인 2회/년

․어린이 식생활안전 홍보활동 및 자료 제작․배부 등 2회/년

- 총사업비 : 222백만원(시비 100%)

<연차별 재원 소요>

(단위:백만원)

구 분 계 2010 2011 2012 2013 2014 비고

재

원

별

계 248.3 37 57 60 46.3 48
국 비 5.5 - 2.4 - 3.1 -

시 비 201.8 37 49.6 55 17.2 43

구 비 41 - 5 5 26 5

지방채 - - - - - -

민 자 - - - - - -

□ 추진 목표

<연차별 목표>

추진 내용 2010 2011 2012 2013 2014
아 토 피 안 심 학 교 운 영 1개교 2개교 3개교 4개교 5개교
건강한 치아 만들기 교실 운영 4개교 4개교 5개교 5개교 4개교
학교주변 금연구역 관리 2회 4회 4회 4회 2회
학교주변 위생지도․점검 7회 12회 12회 12회 7회
어린이 식생활 안전교육 및 홍보 2회 2회 2회 2회 2회

□ 추진 실적

○ 추진실적 총괄

사 업 내 용 목표 실적 사업이행률

아토피 안심학교 운영 5개교 22개교 440.0%

건강한 치아 만들기 교실 운영 22개교 22개교 100.0%

학교주변 금연구역 관리 16회 18회 112.5%

학교주변 위생지도․점검 50회 41회 82.0%

어린이 식생활 안전교육 및 홍보 10회 90회 900.0%

달성도(이행률) 326.90



일 자 추진사항 세 부 내 용

2010. 07. ~ 12.

○ 안심학교 확대 지정

○ 아토피 캠프 운영

○ 엄마와 함께하는 아토피 예방교실

○ 아토피 의료비 지원

- 1개교

- 1회 35명

- 4회 124명

- 5명

2011. 01. ~ 12.

○ 안심학교 확대 지정 및 선별검진

○ 보라매병원 방문 아토피 검진

○ 아토피 (놀토)체험프로그램 운영

○ 아토피 예방캠프 참여

○ 엄마와 함께하는 아토피 예방교실

○ 아토피 안심학교 교사 전문교육

○ 아토피 의료비 지원

- 4개교

- 100명

- 2회 30명

- 2회 60명

- 8회 266명

- 2회

- 7명

2012. 01. ~ 12.

○ 안심학교 운영

○ 아토피피부염 무료검진 실시

○ 아토피질환 예방교육 및 건강강좌실시

- 8개교

- 8개교

- 15회 360명

2013. 01. ~ 12.
○ 안심학교 운영

○ 아토피피부염 무료검진 실시
- 6개교

2014. 01. ~ 06.
○ 안심학교 운영

○ 아토피피부염 무료검진 실시

- 3개교

- 1,086명

2010. 07. ~ 12.

○ 건강한 치아 만들기 교실

- 1개교 80명

2011. 01. ~ 12. - 4개교 1,656명

2012. 01. ~ 12. - 5개교 1,336명

2013. 01. ~ 12. - 5개교 565명

2014. 01. ~ 06. - 7개교 677명

2010. 07. ~ 12.

○ 학교주변 금연구역 관리

- 2회

2011. 01. ~ 12. - 5회

2012. 01. ~ 12. - 6회

2013. 01. ~ 12. - 3회

2014. 01. ~ 06. - 2회

2010. 07. ~ 12.

○ 학교주변 위생지도․점검

○ 어린이 식품안전교육 및 캠페인

○ 어린이 식품안전 동아리 활동

○ 어린이 식생활안전 홍보

- 7회

- 2회

- 6회

- 4회

○ 일정별 추진실적



2011. 01. ~ 12.

○ 학교주변 위생지도․점검

○ 어린이 식품안전교육 및 캠페인

○ 어린이 식품안전 동아리 활동

○ 어린이 식생활안전 홍보

○ 홍보포스터 및 스티커 제작 배부

- 13회

- 4회

- 11회

- 7회

- 2회

2012. 01. ~ 12.

○ 학교주변 위생지도․점검

○ 어린이 식품안전교육 및 캠페인

○ 어린이 식품안전 동아리 활동

- 8회

- 3회

- 7회

2013. 01. ~ 12.
○ 학교주변 위생지도․점검

○ 어린이 식품안전시범 학교 모집 및 활동

- 8회

- 28회/4개교

2014. 01. ~ 06.
○ 학교주변 위생지도․점검

○ 어린이 식품안전 동아리 활동

- 5회

- 16회

□ 사업성과

○ 어린이․청소년 간접흡연의 유해환경으로부터 보호 및 건강하고 안전한 학교 환경 조성

○ 관내 학교의 구강교육 관심도 높아 사업추진 원활

○ 잇솔질 교습 등 체험교육으로 학생 호응도 높았음

○ 구강보건교육으로 학생들의 올바른 구강위생관리 습득 형성

○ 학교주변 어린이기호식품 취급영업주의 식품안전 인식 및 위생수준 향상으로

위생개선도가 상승

○ 어린이 식품안전 동아리 활동을 함으로써 올바른 식품선택 능력함양 및 바른

먹을거리를 체험하는 기회를 제공

○ 서구화로 증가하는 알레르기질환의 예방관리를 위한 안심학교의 참여도가 높

아 건강한 학교환경 조성에 기여



세부관리코드 Ⅱ - 9 - 라 세부사업명 감염병 관리 사업 추진

추진시기 임기 내 완료(  ) / 임기 후 계속(○) 부서명
(팀 명)

지역보건과
(보건지도팀)
지역보건과

(건강관리팀)
보건행정과
(방역팀)

담당자
(전화번호)

김은영
(7159)
유은희
(7171)
김현지
(7132)

추진상황

완  료 추 진 중
미착수 이행율 부진 및 미착수 사유

종결사업 계속사업 정상 부진

- - O - - 119.3 -

□ 사업 개요

○ 사업기간 : 연중

○ 사업대상 : 관내 초․중․고등학교(54개교)

○ 내 용

- 초등학생(1,6학년) 적기안전 예방접종 실시 10,000명 이상/년

․총사업비 : 292백만원(국비 30%, 시비 35%, 구비 35%)

- 고등학생(2,3학년) 결핵이동검진 및 예방교육 실시 8,000명/년

․총사업비 : 51백만원(구비 100%)

- 학교주변 방역취약지역 조사 및 집중 소독 12회/년

․총사업비 : 2.4백만원(구비 100%)

<연차별 재원 소요>

(단위:백만원)

구 분 계 2010 2011 2012 2013 2014 비고

재

원

별

계 318.1 42.8 59.3 86.6 86.6 42.8
국 비 60 7.5 15 15 15 7.5

시 비 72 9 18 18 18 9

구 비 186.1 26.3 26.3 53.6 53.6 26.3

지방채 - - - - - -

민 자 - - - - - -

□ 추진 목표

<연차별 목표>

추진 내용 2010 2011 2012 2013 2014

어린이 적기안전 예방접종 5,000명 10,000명 10,000명 10,000명 5,000명

학생 결핵이동검진 및 예방교육 4,000명 8,000명 8,000명 8,000명 4,000명

학 교 주 변 집 중 소 독 6회 12회 12회 12회 6회



□ 추진 실적

○ 추진실적 총괄

사 업 내 용 목표 실적 사업이행률

초등학생 적기안전 예방접종 40,000명 33,633명 84.1%

고등학생 결핵이동검진 및 예방교육 32,000명 34,298명 107.2%

학교주변 방역취약지역 집중 소독 48회 80회 166.6%

달성도(이행률) 119.30

○ 일정별 추진실적

일 자 추진사항 세 부 내 용

2010. 07. ~ 12.

○ 초등학생 적기안전 예방접종

- 일본뇌염 268명

2011. 01. ~ 12.
- 일본뇌염 10,932명

- TD 접종 2,623명

2012. 01. ~ 12.
- 일본뇌염 4,835명

- TD 접종 3,384명

2013. 01. ~ 12.
- 일본뇌염 3,872명

- TD 접종 3,213명

2014. 01. ~ 06.
- 일본뇌염 2,564명

- TD 접종 1,942명

2010. 07. ~ 12.

○ 고등학생 결핵이동검진 및 예방교육

- 8개교 4,375명

2011. 01. ~ 12. - 16개교 9,400명

2012. 01. ~ 12. - 16개교 8,812명

2013. 01. ~ 12. - 17개교 9,625명

2014. 01. ~ 06. - 5개교 2,086명

2010. 07. ~ 12.

○ 학교주변 방역취약지역 집중 소독

- 9회

2011. 01. ~ 12. - 18회

2012. 01. ~ 12. - 35회

2013. 01. ~ 12. - 12회

2014. 01. ~ 06. - 6회

□ 사업성과

○ 어린이․청소년 감염병 예방을 위한 환경조성에 기여

○ 학생건강검진 대상 고등학생 1학년 외 2,3학년을 대상으로 확대하여 이동검

진, 예방교육, 유소견자 추구관리 시행으로 결핵을 조기 발견 및 치료하여 질

병 확산 최소화

○ 적기 예방접종 실시로 감염병 예방 및 퇴치 기반 마련


