
민선5기 구정운영기본계획 추진성과

(주관부서 : 보건소 지역보건과) 2014. 6. 30 현재

관리코드 Ⅲ - 11 5대 핵심과제 사람에게 투자하는 일자리복지특구 

주관부서 지역보건과 단위사업명 우리마을 건강지킴이 사업 추진

≪ 사업목적 ≫

의료취약계층의 건강문제를 발견하여 건강증진, 질병예방, 건강관리를 위한 보건의료 및 연계서비스를 제공함

으로써 대상자의 건강수준 및 자가건강관리 능력을 향상시켜 건강한 지역사회 조성

≪ 사업개요 ≫

◦ 사업기간 :2010.7월∼2014.6월

◦ 주요사업

- 자원봉사 건강지킴이 운영

- 방문건강관리사업 및 경로당 “재활 해피투게더”운영

◦ 총 사업비 : 1,556백만원

구 분
총 사 업 비 (백만원) 추진상황 달성도

(%)
비고

소계 국비 시비 구비 민자 정상 부진 미추진

총계 1,556 780 388 388 - 3 (%)

자원봉사건강지킴이사업 - - - - - ○ 129

방문건강관리사업 1,556 780 388 388 - ○ 169

경로당“재활해피투게더” - - - - - ○ 391

◦ 연차별 소요예산 (단위 : 백만원)

소계 2010년 2011년 2012년 2013년 2014년

1,556 180 323 337 351 365

연 차 별 추 진 계 획

2010 2011 2012 2013 2014

투자계획(백만원) 180 323 337 351 365

<단계별 투자내용>

◦자원봉사자 건강지킴이사업

◦방문건강관리사업

◦경로당 “재활해피투게더” 운영



추진 내용 2011이전 2012 2013 2014

자원봉사 “건강지킴이 확보” 21명 21명 21명 21명

세부관리코드 Ⅲ-11-가 세부사업명 자원봉사 건강 지킴이 운영

추진시기 임기 내 완료(  ) / 임기 후 계속( ○ ) 부서명
(팀 명)

지역보건과
방문보건팀

담당자
(전화번호)

손 경 숙
(879-7181)

추진상황

완  료 추 진 중
미착수 이행률 부진 및 미착수 사유

종결사업 계속사업 정상 부진
○ 129%

□ 사업 개요
○ 사업기간 : 2010. 7월 ∼ 2014. 6월

○ 내 용

- 환경 및 생활습관에 대한 문제점 발견으로 상담을 통한 서비스 의뢰

- 대상자 발굴 방문 및 소외계층 돌봄 활동

○ 총사업비 : 없음

□ 추진 목표

<연차별 목표>

□ 추진 실적
○ 추진실적 총괄

사 업 내 용 목표 실적 사업이행률

자원봉사 건강지킴이 양성/활동 84명 89명 106%

자원봉사자 역량 교육 100명 151명 151%

달성도(이행률) 129%

○ 일정별 추진실적 총괄  

일 자 추진사항 세 부 내 용
2010.7월~12월 기반조성 - 사업홍보 및 자원봉사자 모집

2011.1월~12월
자원봉사인력 양성 및 활동

21개동 건강지킴이 지정 운영

- 24명 모집 및 역량강화교육

(동별 지정운영,1,700명에게 봉사활동)

2012.1월~12월
우리마을 건강지킴이 모집,

교육 및 활동

- 22명 모집, 역량강화교육 60명

- 간담회 2회, 건강지킴이 활동 3,000건

2013.1월~12월
우리마을 건강지킴이 모집,

교육 및 활동

- 22명 모집, 역량강화교육 28명

- 건강모니터링 988건, 안심콜 360건,연계 33건

2014.1월~ 6월
우리마을 건강지킴이 모집,

교육 및 활동

- 21명 모집, 역량강화교육 39명

- 건강모니터링 80건

□ 사업성과
○ 취약계층에 대한 주민밀착형 건강지킴이로서의 역할 수행

○ 공공기관, 민간자원의 연계 의료서비스의 접근 및 서비스 질 향상



구 분 계 2010 2011 2012 2013 2014 비고

재

원

별

계 1,556 180 323 337 351 365

국 비 780 90 163 169 175 183

시 비 388 45 80 84 88 91

구 비 388 45 80 84 88 91

추진 내용 2010 2011 2012 2013 2014
방문건강 등록관리 4,000가구 4,200가구 4,200가구 4,400가구 4,400가구
만성질환 사례관리 660명 700명 700명 770명 770명

사 업 내 용 목표 실적 사업이행률
방문건강 등록관리 21,200가구 27,434가구 129%
만성질환 사례관리 3,600명 7,516명 209%

달성도(이행률) 169%

일 자 추 진 사 항 세 부 내 용

2010.7월~2014.6월 방문건강등록관리 등록 및 방문건강관리 :27,434가구

2011.1월~2014.6월 만성질환사례관리
고혈압 4,559명, 당뇨 1,848명,

뇌혈관질환 690명, 암419명

2011.1월~2014.6월 보건·복지 연계서비스
건강검진1,715건, 타부서5,306건,

의료기관631건, 복지지원1,420건

세부관리코드 Ⅲ-11-나 세부사업명 방문건강관리 사업

추진시기 임기 내 완료(  ) / 임기 후 계속(○) 부서명
(팀 명)

지역보건과
가족보건팀

담당자
(전화번호)

손 경 숙
(879-7181)

추진상황

완  료 추 진 중
미착수 이행율 부진 및 미착수 사유

종결사업 계속사업 정상 부진
○ 169%

□ 사업 개요
○ 사업기간 : 2010. 7월 ∼ 2014. 6월

○ 내 용

- 기초생활수급자, 차상위계층 방문건강관리서비스

- 만성질환자 집중건강관리, 질환관리 교육, 건강생활실천 교육

○ 총사업비 : 1,556백만원

<연차별 재원 소요> (단위:백만원)

□ 추진 목표

<연차별 목표>

□ 추진 실적
○ 추진실적 총괄

○ 일정별 추진실적

 

□ 사업성과

  ○ 질환에 대한 자가건강관리능력 향상으로 건강수명 연장 및 건강형평성 제고

○ 만성질환 관리 강화로 합병증예방과 입원최소화로 의료비 경감



추 진 내 용 계 2010 2011 2012 2013 2014

경로당

“재활해피투게더”운영
9개소(144회) 1개소(16회) 2개소(32회) 2개소(32회) 2개소(32회) 2개소(32회)

사 업 내 용 목표 실적 사업이행률

재활해피투게더 9개소/144회 144개소/563회 391%

달성도(이행률) 391%

세부관리코드 Ⅲ-11-다 세부사업명 경로당 “재활 해피투게더” 운영

추진시기 임기 내 완료(   ) / 임기 후 계속( ○ ) 부서명
(팀 명)

지역보건과
가족보건팀

담당자
(전화번호)

김 경 숙
(879-7187)

추진상황
완  료 추 진 중

미착수 이행율 부진 및 미착수 사유
종결사업 계속사업 정상 부진

○ 391%

□ 사업 개요
○ 사업기간 : 2010. 7월 ∼ 2014. 6월

○ 내 용

- 만성질환관리를 위한 혈압·혈당 측정 및 건강상담

- 근력운동, 유연성체조 등 어르신에게 적합한 맞춤형 재활운동

- 보건소 내·외 자원과 연계하여 통합건강관리로 허약노인관리

○ 총사업비 : 비예산

□ 추진 목표

<연차별 목표>

□ 추진 실적
○ 추진실적 총괄

○ 일정별 추진실적

일 자 추진사항 세 부 내 용
2010.7월~12월 경로당 재활운동 - 1개소/주2회(16회)

2011.1월~12월 경로당 재활운동 - 4개소/주2회(62회)/981명 운영

2012.1월~12월 경로당“재활 해피투게더” 운영 - 6개소 /주2회(72회)/1041명 운영

2013.1월~12월 경로당 “재활 해피투게더” 운영

- 재활운동프로그램 :6개소/주2회(48회)761명

- 만성질환관리프로그램:57개소/월1회(125회)/2664명

-보건소내연계허약노인중재프로그램:6개소(36회)614명

2014.1월~6월 경로당 “재활해피투게더” 운영

- 재활운동프로그램 :6개소1개소당16회/992명 운영

- 만성질환관리프로그램:52개소/월1회(85회)/1288명

- 보건소내연계허약노인중재프로그램:6개소/23회371명

□ 사업성과

○ 취약계층의 운동실천 습관 개선 및 운동 실천율 증가로 자가관리 능력 함양

○ 찾아가는 맞춤건강관리 서비스 강화로 대상자 욕구를 충족하고 경로당 어르신의

신체 기능 향상 및 자가 치료효과


